Mintys Sventiausiojo Sakramento adoracijai

Parengg ses. Felicija Grybaité (Kristaus Karaliaus Merginy diakoniy kongregacija)
ir Kernavés Své. Mergelés Marijos Skaplierinés parapijos Teofiliaus Matulionio maldos birelis)

Své. Sakramento i§statymo, adoracijos ir palaiminimo apeigos atlickamos vadovaujantis apeigynu
,.Sventoji Komunija ir Eucharistijos slépinio kultas ne Misiy metu (Lietuvos Vyskupy Konferencijos
leidinys, Vilnius, 2005). Per adoracija galima pateikti Arkivyskupo Teofiliaus Matulionio metams skirtas
mintis, tarp jy paliekant tylos asmeninei maldai.

NEBIJOKITE!
(Perskaitoma Mt 14, 22-34)

Jézau, atéjome i$ kasdienybés — savos kasdienybés, kupinos vargy, riipesciy ir skausmo.
AtsineSéme nerimo, baimés, sudrumstg dvasios zvilgsnj 1 nezinomybe pridengta ateit;.
Gerasis siely Gydytojau,
viska sudedame prie Tavo kojy.

Priimk musy darbus bei vargg, dziaugsma ir viltj kaip padéka
uz kiekvienam padovanotg nepakartojamg gyvenimo kelig,
uz Motinos Baznycios prieglobsti ir per jg besiliejancias Tavo malones.

Dieviskasis Mokytojau, sustiprings dangaus Duona
ir jziebgs nauja dvasings gyvybes kibirkstele,

Tu liepi vél plaukti per misy gyvenimo Genezaretg | kitg krantg...
Kranta, kur tiek daug pasaulio bruzdesio,
nesibaigianciy darby bei riipesciy,

o0 gal ir isSbandymy.

Jézau, matai, kokia nerami daZnai biina §i miisy gyvenimo jura.
Nes¢kmés, uzgesusios viltys, nuoskaudos ir kancia —
tai sielos dZiaugsma uzliejancios bangos.
Ir mtisy vidinés audros — sukile nereikalingi jausmai, ydos — lyg povandeninés uolos,
1 kurias atsitrenkia ir sudtzta graziausi tro§kimai.

Vie$patie, dékojame, kad altoriaus garbe apvainikavai kancig ir varga,
kuriuos patyré arkivyskupas Teofilius,
besiirdamas prieSingy véjy jsitibuota laikmecio jiira.
Jo gyvenimo valtj negailestingai blaské grésmingos dvideSimtojo amziaus negandy bangos —
kary, revoliucijy, trem¢iy bei kaléjimy bangos.

Taciau iStikimasis apasStalas neiSsigando,
nes nuolat jauté lydintj Tavo, Jézau, zvilgsnj...
Gailestingg zvilgsnj, kuris ,,savuosius suranda miskuose, tundrose vidurnaktj...“
Nukreipes Zingsnius ] platesnius horizontus,
jis drasiai éjo per baisiausias kancios ir persekiojimy bangas.



Jézau, taip norétume, kad prie altoriaus namelio iSgyventa ramyb¢ niekada nesibaigty.
Litidna patirtis primena, jog net pakile nuo eucharistinés Puotos stalo
greit prarandame §j Sventg nusiteikima.
Padé¢k, Jézau, i§saugoti nuolatinj Tavo gerumo atspindj:
per sutiktag zmogy, iSgirstg dragsinamajj zodj, iSsakytg mintj ar gyvenimo jvykj.

Leisk, dieviskasis Mokytojau,
kad, sekdami garbingojo ganytojo pavyzdziu, ir mes
savuoju gyvenimu neStume pasauliui dangaus karalystés vilt;...
Karalystés, prasidedancios ¢ia ir dabar.

VieSpatie, Tavo artumoje iSsisklaido baimés ir nerimo tamsa.
Argi dvasios gelmése nejauc¢iame ramybeés,
kurig neSamés nueidami nuo klausyklos langelio?..
Tokios malonés meldZiame visiems,
kurie nenori ar nesiryzta artintis prie iSganingy Tavo malonés versmiy.
Istiesk, Jézau, savo gelbstinCig rankg skestantiems nevilties bangose,
kad patys, nutrauk¢ gyvenimo gijg, nepatekty j amzinos mirties bedugng.

Skatinami garbingojo Teofiliaus pavyzdzio,
Viespatie, meldziame,
kad nurimty nesantaikos, pyk¢io ir smurto audros.
Sutramdyk kary siautéjima jvairiuose Zemés kampeliuose,
iSsaugok miisy Tévynés laisve.
Savo malone apgink
pasaulio neisvydusius kiidikius, kad nebity liejamas jy kraujas.
Brangaus ganytojo pagalbos reikia ir mums,
Kai uzklumpa vargo ir sunkumy véjai,
kai nusileidzia nevilties ar skausmo tamsa.
Tik jo pavyzdziu suklupe giliai maldai tylioje adoracijoje
viliameés i8girsti, Jézau, Tavo balsa:
,»-..Nusiraminkite, tai as... (Mt 14, 27).

Tai a$, kuris per skaudziausiy iSbandymy bangas ateinu su dar didesne malone.
Leisk, VieSpatie, dékoti uz ja — malong tikéti, myléti ir aukotis —

visu gyvenimu, kokj gauname i§ Tavo ranky.
Amen.



